
Zorgtoeslag 2010

Een bijdrage in de kosten 
voor uw zorgverzekering

Leuker kunnen we ’t niet maken. Wel makkelijker.



Krijgt u zorgtoeslag? Dan is deze 
brochure interessant voor u. U vindt 
hierin alles over de zorgtoeslag op een 
rij. De zorgtoeslag is een bijdrage in 
de kosten voor uw zorgverzekering. 
De Belastingdienst/Toeslagen betaalt 
de zorgtoeslag uit. 

Zorgtoeslag 
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Wat leest u in 
deze brochure?

In deze brochure leest u alles over de zorgtoeslag. 

1
Wie krijgt zorgtoeslag?� pagina 4
Hier leest u aan welke voorwaarden u moet voldoen om 

zorgtoeslag te kunnen krijgen. 

2
Hoe werkt zorgtoeslag?� pagina 6
Hier leest u wat u van ons kunt verwachten.

3
Wijzigingen? Geef ze door!� pagina 8
Hier leest u welke wijzigingen u aan ons moet doorgeven. 

4
Bijzondere situaties� pagina 10
Hier leest u in welke situaties u ook zorgtoeslag kunt krijgen.

5
Andere toeslagen?� pagina 11
Kijk of u er recht op hebt.
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Wie krijgt 
zorgtoeslag?

Als u een zorgverzekering hebt, kunt u een bijdrage krijgen in  

de premie die u betaalt.
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De voorwaarden

Om in aanmerking te komen voor 
zorgtoeslag moet u aan de onder-
staande voorwaarden voldoen. 

Onder de 18 jaar bent u gratis 
verzekerd tegen ziektekosten. U hebt 
dus geen recht op zorgtoeslag.
Niet elk rechtmatig verblijf in 
Nederland geeft recht op een toeslag.
In sommige gevallen kunt u toch 
zorgtoeslag krijgen terwijl u niet de 
Nederlandse nationaliteit hebt. 

U bent alleen: maximaal € 33.743

U hebt een toeslagpartner: gezamen-
lijk maximaal € 50.000

	 	U bent 18 jaar of ouder. 
		 U moet de Nederlandse  

nationaliteit hebben of een 
verblijfsvergunning die recht geeft 
op toeslagen. Voor uw toeslag­
partner geldt dit ook.

	 	Het toetsingsinkomen is niet te 
hoog.

▼
▼

Dit geldt ook voor uw eventuele 
toeslagpartner. 
Heeft uw toeslagpartner geen Neder-
landse zorgverzekering? Kijk dan op 
blz. 10 bij Bijzondere situaties.

	 	U hebt een Nederlandse zorg-
verzekering. 

▼

Toeslagpartner

Uw echtgenoot of geregistreerd 
partner is uw toeslagpartner. Maar 
ook iemand anders met wie u samen-
woont, kan uw toeslagpartner zijn. 
Bijvoorbeeld een vriend, vriendin, 
broer of zus. Kijk voor meer informa-
tie op www.toeslagen.nl of in de 
toelichting bij het aanvraag- of 
wijzigingsformulier. 

Toetsingsinkomen

Het toetsingsinkomen is het inkomen 
waarmee we uw toeslag berekenen. Dit 
is het inkomen van u en uw eventuele 
toeslagpartner samen. Doet u aangifte 
voor de inkomstenbelasting? Dan is het 
toetsingsinkomen het verzamelinkomen. 
Doet u geen aangifte, dan is het  
toetsingsinkomen het totaal van het 
bruto loon, pensioen en uitkeringen.  
Kijk voor meer informatie op  
www.toeslagen.nl.

Uw persoonlijke situatie

Zorgverzekering
 

 

Inkomen
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Hoe werkt
zorgtoeslag?

Hier leest u wat u van ons kunt verwachten.

2

Zorgtoeslag aanvragen

Als u aan alle voorwaarden voldoet, 
hebt u recht op zorgtoeslag vanaf het 
moment dat u een zorgverzekering 
hebt afgesloten bij een Nederlandse 
zorgverzekeraar. 

U kunt zorgtoeslag over 2010 aan
vragen tot 1 april 2011. Krijgt u of uw 
toeslagpartner uitstel voor het doen 
van de aangifte inkomstenbelasting 
2010? Dan hebt u ook uitstel voor het 
aanvragen van zorgtoeslag tot de 
datum dat het uitstel afloopt. 

Voorschot

Als u recht hebt op zorgtoeslag, krijgt 
u van ons een voorschot. Dit voor
schot is gebaseerd op een voorlopige 
berekening. We gaan uit van het 
inkomen en uw gezinssituatie zoals 
die op dat moment bij ons bekend 
zijn. Binnen acht weken na uw 

aanvraag krijgt u van ons bericht over 
de hoogte van uw zorgtoeslag. Dit is 
een voorschotbeschikking. Vanaf dan 
krijgt u ook zorgtoeslag uitbetaald. 
 
Definitieve berekening

Als 2010 voorbij is, krijgt u de definitieve 
berekening. Dan zijn namelijk uw 
werkelijke inkomensgegevens over 2010 
bekend. U ontvangt de definitieve 
berekening na 1 april 2011. Als blijkt dat 
u te weinig hebt gekregen, krijgt u 
alsnog een bedrag uitbetaald. Hebt u te 
veel gekregen, dan moet u terugbetalen.

Eén keer aanvragen

U hoeft de zorgtoeslag maar één keer 
aan te vragen. Aan het eind van elk 
jaar krijgt u vanzelf een nieuwe 
voorschotbeschikking. Hierin staat uw 
toeslagbedrag voor het volgende jaar. 
Wij gaan daarbij uit van de gegevens 
die wij op dat moment van u hebben.
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Als gegevens niet kloppen

Kloppen de gegevens op uw voor
schotbeschikking niet? Of verandert  
er iets in uw situatie of inkomen?  
Geef dan een wijziging door.  
Wij maken dan een nieuwe  
berekening van uw voorschot.  
Op pagina 8 leest u meer over  
wijzigingen.

Bezwaar

Bent u het niet eens met bijvoorbeeld 
de definitieve berekening of stopzet-
ting van uw toeslag? Dan kunt u 
bezwaar maken. Op www.toeslagen.nl 
vindt u hoe u dit moet doen. U kunt 
ook de BelastingTelefoon bellen.
 
Hoeveel toeslag?

Hoeveel zorgtoeslag u krijgt, hangt  
af van het inkomen. Hoe lager het 
inkomen, hoe hoger het toeslag
bedrag. De maximale toeslag is ± € 61 
per maand als u alleen bent en € 129 
per maand als u een toeslagpartner 
hebt. 

Met de proefberekening op  
www.toeslagen.nl kunt u de hoogte 
van de zorgtoeslag berekenen. 

Zorgtoeslag ontvangen 

U krijgt de zorgtoeslag in maande
lijkse termijnen. Rond de 20e van  
de maand maken wij het over. Dit 
gebeurt een maand vooruit. Ligt uw 
toeslag tussen de € 24 en € 60 per 
jaar? Dan wordt uw toeslag in één 
keer uitbetaald. Bedragen lager dan 
€ 24 per jaar betalen we niet uit. 



Wijzigingen? 
Geef ze door!

Verandert er iets in uw gezinssituatie? Of gaat uw inkomen omhoog 

of omlaag? Dan kan dit gevolgen hebben voor de hoogte van uw 

toeslag. Geef wijzigingen dus zo snel mogelijk door. Zo loopt u geen 

geld mis of voorkomt u dat u na afloop een bedrag moet terugbetalen.
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Welke wijzigingen geeft u door?

Het inkomen van u of  
van uw toeslagpartner 
verandert

U gaat trouwen of samen-
wonen
	

U en uw toeslagpartner 
gaan uit elkaar

Geef het nieuwe inkomen aan ons door.  
Wij krijgen pas na afloop van het jaar de 
inkomens door van uw werkgever of uitkerings
instantie. Dus als u of uw toeslagpartner in  
de loop van het jaar meer of minder gaat ver-
dienen, moet u dit zelf doorgeven. 

Geef de gegevens van uw partner aan ons door. 
Het inkomen van uw partner telt mee voor de 
zorgtoeslag. Krijgt uw partner ook zorgtoeslag? 
Dan moet een van u beiden de zorgtoeslag 
stopzetten. 

Geef aan ons door dat u geen toeslagpartner 
meer hebt. Het inkomen van uw ex-partner telt 
niet langer mee voor de zorgtoeslag. 

Let op! 
Wonen er nog andere mensen bij u in huis? 
Dan kan het zijn dat één van hen uw nieuwe 
toeslagpartner wordt.
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U hebt een ander  
rekeningnummer

U hoeft dit niet aan ons door te geven.  
Wij krijgen hierover namelijk bericht van de 
gemeente. U krijgt vanzelf een brief van ons 
met informatie over de afhandeling van de 
zorgtoeslag. 

Uw toeslagpartner is 
overleden

Geef het nieuwe rekeningnummer door waarop 
wij uw zorgtoeslag moeten overmaken. 

U wilt uw zorgtoeslag 
stopzetten

Geef aan ons door per welke datum u de 
zorgtoeslag wilt stopzetten. Dit kan ook met 
terugwerkende kracht. Eventueel te veel 
ontvangen zorgtoeslag moet u terugbetalen.  
Als u denkt dat uw inkomen te hoog is  
geworden, geeft u dit dan door als een  
wijziging. Wij kijken dan of u nog recht hebt  
op toeslag. Als dit niet zo is, zetten we uw 
zorgtoeslag stop.

Wie geeft de wijzigingen door?

De persoon die als aanvrager bekend 
is, geeft ook de wijzigingen door. Op 
de voorschotbeschikking die u van ons 
hebt gekregen, kunt u zien wie dit is.

Hoe geeft u wijzigingen door?

Wijzigingen geeft u door met het 
aanvraag- en wijzigingsprogramma 
huur- en zorgtoeslag. Dit kunt u 
downloaden op www.toeslagen.nl. 
Of bel de BelastingTelefoon:  
0800  -  0543 om een wijzigings
formulier aan te vragen.



Bijzondere situaties

Soms is er sprake van een bijzondere situatie. U kunt dan toch 

zorgtoeslag aanvragen. Soms zijn er wel aanvullende regels.
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Toeslagpartner is niet verzekerd

U kunt alleen zorgtoeslag krijgen als  
u en uw eventuele toeslagpartner een 
Nederlandse zorgverzekering hebben. 
Heeft uw toeslagpartner geen Neder-
landse zorgverzekering? Dan krijgt u 
beiden geen zorgtoeslag. In een aantal 
gevallen wordt hierop een uitzonde
ring gemaakt. U kunt wel zorgtoeslag 
krijgen als u of uw toeslagpartner:
-	militair in actieve dienst is 
-	 gemoedsbezwaarde is 
-	 gedetineerd is 
-	 jonger dan 18 is

U hebt dan recht op de helft van de 
normale toeslag voor iemand met een 
toeslagpartner. Het inkomen van uw 
toeslagpartner telt wel mee om de 
hoogte van de zorgtoeslag te bepalen. 

U woont in het buitenland

Woont u of uw toeslagpartner in het 
buitenland? Ook dan kunt u zorg
toeslag krijgen. U moet dan wel in 

Nederland werken of een pensioen of 
uitkering uit Nederland krijgen. Of u 
moet een gezinslid zijn van iemand 
die in Nederland werkt of een pen-
sioen of uitkering uit Nederland krijgt.
Betaalt u uw zorgverzekeringspremie 
rechtstreeks aan het College voor 
zorgverzekeringen (CVZ)? Dan 
mogen de zorgkosten in uw land niet 
te laag zijn. Dit geldt ook voor uw 
toeslagpartner. Meer informatie 
hierover vindt u op www.toeslagen.nl.

U werkt in het buitenland 

Woont u in Nederland en werkt u  
in het buitenland? Ook dan kunt u 
zorgtoeslag krijgen. U moet dan wel 
een Nederlandse zorgverzekering 
hebben of uw zorgverzekeringspremie 
betalen via het CVZ. 

Bent u gedetacheerd in het buitenland 
met een zogenoemde e-101 verklaring? 
Als u een Nederlandse zorgverzekering 
hebt en aan de voorwaarden voldoet, 
kunt u zorgtoeslag krijgen.
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Huurtoeslag

Hebt u een huurwoning en is uw  
huur lager dan € 647,53? Dan kunt u 
misschien huurtoeslag krijgen. Bent u 
jonger dan 23 jaar, dan mag uw huur 
niet hoger zijn dan € 357,37 per 
maand. Hoeveel huurtoeslag u krijgt 
hangt af van uw huur, uw leeftijd, uw 
gezinssituatie en uw inkomen. 

Kinderopvangtoeslag

Hebt u kinderen die naar de geregis
treerde kinderopvang gaan? Werken  
u en uw eventuele toeslagpartner 
allebei? Of volgt u een opleiding, 
inburgerings- of re-integratietraject? 
Dan kunt u misschien kinderopvang-
toeslag krijgen. Hoeveel kinder
opvangtoeslag u krijgt, hangt af van 
uw inkomen en de kosten van de 
kinderopvang.

Kindgebonden budget 

Hebt u kinderen jonger dan 18 jaar? 
Krijgt u voor deze kinderen kinder- 
bijslag of onderhoudt u ze in belang-
rijke mate? Dan kunt u misschien 
kindgebonden budget krijgen.  
Hoeveel kindgebonden budget u 
krijgt, hangt af van uw inkomen, het 
aantal kinderen en de leeftijd van uw 
kinderen. 

Wilt u weten of u deze toeslagen kunt 
krijgen? Kijk dan op www.toeslagen.nl.

Andere toeslagen?

Behalve zorgtoeslag betaalt de Belastingdienst ook andere 

toeslagen uit. 
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Meer informatie

Hebt u nog vragen of hebt u hulp 
nodig? Dan kunt u terecht op 
www.toeslagen.nl. 

Ook kunt u bellen met de Belasting-
Telefoon: 0800  -  0543, bereikbaar van 
maandag tot en met donderdag van 
8.00 tot 20.00 uur en op vrijdag van  
8.00 tot 17.00 uur.

Woont u in het buitenland?
Neem dan contact op met de  
BelastingTelefoon Buitenland:
+31 55 538 53 85

Dit is een uitgave van:

Belastingdienst/Toeslagen

Januari  2010
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